Om jeg vil tiene mest mulig penger enkelt ma
jeg KUN lese denne farste siden og folge det

NOTORISK

2025 vi sla alle tidligere rekorder pa adopsjon av digitale valuta.
De som kommer seg inn tidlig, tjener mest.
Jeg bruker firi.no til Krypto & Nordnet til Aksjer

Denne portefgljen tiener mest penger, kjop de 4 Storste:

IA Positions Jan 29, 2025
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1: MSTR -SolutionB 3: SOL -Solana
2: TSLA -TESLA 4: BTC -Bitcoin

Velg kynisk med dine sparepenger og tenk som en milliardeer.

“Din fanesak fortjener mer enn det du kan avse fra lonna di”
Gi av alt du har, og spar langsiktig!

RettVest gir ikke skonomiske, investeringsmessige, skattemessige eller juridiske rad. Ingen ting av
innholdet pa RettVest-kanalene er skonomiske, investeringsmessige, skattemessige eller juridiske rad
og skal ikke tolkes som slike, innholdet er kun ment for utdannings- og underholdningsformal. Det tas
alle mulige forbehold. Ingen tap dekkes. Vis varsomhet nar du handler volatile verdier. Ikke gamble!


http://firi.no
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HODL betyr & holde pa en investering langsiktig uansett prisbevegelse
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Det er viktig at de som kan pavirke andre tar gode valg.

| dag finnes det ingen bedre langtids sparealternativ enn Bitcoin. Det
nest-beste er Solana og langt bak pa lista Index-Fond. Bitcoin er som
digitalt Gull og Solana har det storste volumet av alle digitale verdier.

Bestemor og ﬂme valgte a spare 50/50 i Bitcoin og Solana.
De velger langsiktig sparing hos Firi. Det kalles HODL. Smart!

Dette lille avsnittet er alt du ma vite:

Krypto er digitale verdier.

Bitcoin, den farste krypto’n er som Gull. Der er lite av det og alle vil ha
det. Solana kan sammenlignes med aksjer med ekstra funksjoner som
nesten alle med krypto bruker.

Det var vel ikke s& vanskelig eller for mye kunnskap?

Hvem andre investerer i Bitcoin & Solana:

Mange stater og de aller starste finans-institusjonene som for eksempel det
norske Oljefondet og BlackRock, eier store mengder Bitcoin og Solana. Nar
slike anerkjente aktorer eier mye av en verdi, er det smart a kopiere dem og
de gkonomiske valgene de tar. Det betyr mer til oss vanlige folk. Felger man
litt med kan man kjgpe og selge seg oppover, det kalles trading.

Langtids sparing i krypto:

A la pengene sine sta lenge pa sparing er smart. Lenge betyr 3 til 5 &r og
sveert lenge er 5 til 10 ar. Pensjonssparing kalles det nar man sparer lengre
enn 10 ar. Da er avkastningen sveert hgy om du tok gode valg da du
plasserte pengene dine, og du kan leve mye bedre en andre pensjonister.

Er digital valuta noe nytt?
Planlegging og utforskning av Central Bank Digital Currencies (CBDC) har
veert en ting i flere tidr. Vi begynte tidlig pa 80’ tallet. Om 5ar har alle dette.



https://x.com/i/grok?text=aksjer
https://x.com/i/grok?text=ekstra%20funksjoner
https://x.com/i/grok?text=Central%20Bank%20Digital%20Currencies%20(CBDC)

“Det viktigste nar vi jobber og sparer med krypto og aksjer er:
‘God tilgang pa gode nyheter’. Det hjelper oss til 4 ta gode valg”

‘Hoy kvalitet pd informasjon eller innsikt’
Hvem skal bestemme hva Du skal tro & tenke?

De siste 10+ arene har Media flyttet fokuset kraftig over mot hva som selger mest aviser
og TV-minutter. Viktig informasjon er ikke lenger viktig & vise deg. Det er sveert lannsomt &
gjere deg redd og usikker, sgrge for at du blir livredd om det blaser eller sngr normailt.

Katastrofer, Krangling, Drap, Farlig, Vold, Dyrt, Darlig, Sykdom Er Overskrifter
som selger Masse aviser & TV. For deg er dette 100 % unyttig Informasjon.

Presse-pavirkningen manipulerer deg til 8 akseptere mer og mer fra media og politikere.
Nyhetene gjor deg Deprimert, det er bevist. NRK har skrevet om dette uten & endre pa

det! ...Sa blir Trump valgt, alle gar bananas og 3 uker senere kan vi enda en gang ...
lese nyheter pa NRK som dette:

“Equinor varsler at selskapet «’tilpasser’ ambisjonene til realitetene» og derfor
reduserer dei planlagte investeringene i fornybar energi og andre grene lgsninger”
“Blant annet skroter Equinor helt mélsettingen om at minst halvparten
av brutto investeringer skal ga til fornybar innan 2030”

Whaaaaat. Statens oljeselskap blaser plutselig i Miljgvern ?

Bruk X (Twitter) og folg positive kanaler. Se nyheter LIVE!

FJERN DETTE FRA LIVET DITT:

DRITT som DRAR deg NED
& Déarlige Venner &



Er Du bevisst pa bias?

Bias betegner hvordan vi tenker og forstar verden rundt oss pa forutinntatte mater. Uten
at vi tenker over det, mater vi verden med preferanser og favorisering. Vi kan si at bias er
tankefeil: Vi forstar og tolker verden pa en mate som ikke er helt i trdd med sannheten.

Hva svarer ChatGPT om Norske mediers objektivitet?
lChatGPT 40, &, Del

Er det riktig a si at Norsk presse presenterer et
objektivt nyhetsbilde til det Norske folk av politiske
nyhetssaker fra USA i 2025?

Mitt Spersmal

Nei. Norsk presse har en tydelig venstreliberal slagside i dekningen av amerikansk

politikk. Nyhetsbildet er ofte filtrert gjennom et europeisk perspektiv med vekt pa

demokratenes agenda, mens republikanere og konservative synspunkter fremstilles

i et mer negativt lys. Objektivitet forutsetter balansert dekning av begge sider, noe

norsk presse i stor grad ikke leverer.
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De viktigeste nyhetssakene fra USA du ikke blir informert om
(Alt er hentet fra offentlige presse-konferanser i det Hvite Hus):

Presse-konferanse 12. Feb. 2025 med DOGE (Elon Musk):

* Fgderale systemer er gjennomsyret av svindel, ineffektivitet og byrakratisk maktmisbruk.
Astronomiske summer som gker inflasjonen, er funnet i store mengder av DOGE.
Uforklarlige personlig formue gkning etter ansettelser i offentlig sektor.

Advarsel om at USA star overfor gkonomisk kollaps uten drastiske kutt. Ikke nytt!
Pastander om at dommere forsgker a hindre gransking av korrupsjon.

Pastander om at store summer gar til utenlandske aktgrer, inkludert svindel-nettverk.

“Det vil veere sveert skadelig for Norsk presse d skrive om disse sakene, mot demokratene,
hvis de gnsker a gi deg et venstrevridd narrativ. De lyver ikke, de bare unngdr sannheten.
Pressen kommer heller tilbake til dette som “Nye” sensasjoner og lurer deg Trill-Rundt!”



Kunnskap er a vite at en tomat er en frukt,
visdom er a ikke putte den i en fruktsalat.

DAGENS ORD:

Krypto-bagger:
Hva har du i ‘baggen din’ betyr Hvilke typer Krypto du har kjgpt.

Hvaler ‘Whales’:
Sveert rike personer eller selskap med enormt store krypto-bagger.

Manipulering:
Hvaler dumper store mengder billige Bitcoin pa markedet = Kursen synker.

HODL.
Betyr a ikke selge det man har. En oppfordring som gis ved Shake Out’s.

Shake Out: (Negativt)
Hvaler stopper Volatiliteten, kursen flater ut = Ikke noe hap om ‘Break Out’.

Breake Out: (Positivt)
Kursen har flatet ut lenge og gar voldsomt oppover. Feks. en Good Candle.

Good Candle:
En sveert lang gronn strek i kursen, ofte like hgy som hele aret pa en dag.

Volatilitet (~/ Hay/Lav "\ ):
Betyr nar kursen svinger. Krypto trives best med sveert hgy volatilitet.

| krypto har man flere lag (layers):

LO: Muliggjer kommunikasjon mellom forskjellige Layer 1-blokkjeder.

L1: Bitcoin (BTC), Solana (SOL). Ethereum (ETH).

L2: Fungerer oppé en L1 for & forbedre hastighet og senke kostnader.

L3: Der spesifikke apper bygges pa toppen av L2 for mer funksjonalitet.
L4: Verktavene for & samhandle med krvoto: Wallets. Barser. Analvser etc.
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1. Trading er ikke en snarvei til rikdom

Mange tror at trading er en enkel vei til
& bli rik raskt, men sannheten er at det
krever ar med lzering, disiplin og erfaring
for & bli konsekvent Ignnsom. De fleste
taper penger i starten.

2. Fglelser gdelegger gevinster

Gradighet far deg til 8 overtrade, frykt
far deg til & selge for tidlig, og hap far
deg til 3 holde pa tap for lenge. De som
laerer & kontrollere fglelsene sine, har en
sjanse til @ lykkes.

3. Strategi og risikostyring er viktigere
enn perfekte innganger

Du kan ha verdens beste inngang, men
uten en solid risikostyring vil du fgr eller
siden tape stort. Laer & sette stop-loss,
ta profitt og aldri risikere for mye pa én
trade.

4. Markedet bryr seg ikke om deg

Du kan analysere sa mye du vil, men
markedet gjgr det det vil. Du ma tilpasse
deg realiteten, ikke tvinge dine egne
gnsker pa markedet.

5. 90% taper - veer i de 10% som leerer

Statistikken er brutal: De fleste som
starter med trading, taper penger og gir
opp. Forskjellen pa de som taper og de
som vinner, er at vinnerne laerer av
feilene sine og aldri slutter & forbedre
seqg.

Trading er brutalitet - Vit hva du GJGR

6. Ingen magisk strategi — kun
kontinuerlig forbedring

Hvis noen selger deg en "garantert
lgnnsom strategi”, er det svindel.
Markedene endrer seg konstant, og du
ma tilpasse deg. Backtesting, analyse og
kontinuerlig laering er ngkkelen.

7. Talmodighet slar impulsivitet

De beste traderne venter pa de beste
oppsettene. Darlige tradere handler pa
impuls. Om du feler deg utalmodig, er
det et tegn pa at du ma ta et steg
tilbake.

8. Risk first, profit second

Hvis du alltid tenker p& hvor mye du kan
tjene, vil du tape. Hvis du fokuserer pa &
beskytte kapitalen din, vil du overleve

og fa sjansen til @ tjene penger over tid.

9. Markeder er kaotiske - du trenger en
edge

Uten en statistisk fordel (edge) trader du
i praksis mot tilfeldighet. Edge = en
strategi som har vist seg a vaere
lannsom over tid gjennom testing og
erfaring.

10. De beste traderne har is i blodet

De tar tap som en del av spillet, holder
seg til planen, og lar ikke én enkelt trade
definere dem. De vet at suksess kommer
fra langsiktig konsistens.



Ark Invest.
Forventet pris pa 1 Bitcoin i 2030.

Ark Invest er blant de anerkjente
investerings-selskapene innen Bitcoin,
Al, Robot teknikk, Elbiler, Autonom
kjoring, Genetikk og Bioteknologi.

| dag:

Grunnscenario ($700 000)
Verstefallsscenario ($300 000)
Bestefallsscenario ($1,5 mil)

® & ®

Bitwise Europa
Forventet pris pa 1 Solana i 2030.

Bitwise er den palitelige partneren for
investorer, finansielle radgivere, familie-
formuer og institusjoner som gnsker a
forsta og fa tilgang til krypto.

| dag:

Grunnscenario ($4.025)
Verstefallsscenario ($2.320)
Bestefallsscenario ($6.640)

1.100.000 NKt.-
7.875.566 NKr.-

3.375.242 NKtr.-

16 886 757 NKr.- (=

2.250 NKr.-

45.257 NKr.-
26.086 NKr.-

74.660 NKr.- @



(1)
A _ 2010
Er IanaSjon vanskelig a forsta? 5 Kr

Nei. Se pa bildene til hgyre, i 2010 kostet en
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pakke TicTac fem kroner, 10 ar senere koster en M‘E e
pakke 15 kr. og pakken er mye mindre. Det betyr 7\

at dine penger ikke rekker sa langt i 2020 som de ij4 AL [
gjorde i 2010. Det er inflasjon. L«/\» —

Enkelt; (&

Inflasjon oppstar nar varer blir dyrere eller pakninger mindre, ofte begge
deler. Dette skjer fordi folk far mer penger a bruke, for eksempel gjennom
hgyere lgnn, som gjar at butikkene kan gke prisene.

Litt mer komplisert: %‘/

En perfekt gkonomi har ingen inflasjon — pengene er stabile eller gker i
verdi, slik som Bitcoin & Gull. Dette krever full apenhet, ja litt som Bitcoin.
Men politikere unngar dette, fordi da kan de ikke lyve og manipulere som
dessverre er vanlig i politikk i dag. Det er viktigere & vaere populeer a bl
valgt pa nytt, enn a fortelle sannheten a gjere det som er best for deg.
Politikere er redd du ikke fikser at ting blir veere verre fgr de blir bedre.

Mest komplisert: @9

Ingen valuta gar opp i verdi, tvert i mot. Dette er arsaken at sparing i
banken er en utrolig darlig ide som kun bankene tjener pa. Samtidig gjer
politikere og banker det nesten umulig for folk & skjgnne seg pa Aksjer og
Krypto. Derfor er det enklere for dem & ha kontroll pa oss, nar vi ikke har
mer penger. For mer penger gjor at vi tenker mer og gnsker mer. Det gjor
oss ogsa mye mer selvstendige og vanskeligere a styre.

Ankli-Vanskeliii: Real-avkastning: @

Realavkastning er hvor mye pengene dine faktisk gker i verdi etter at
inflasjonen er trukket fra. Hvis sparerenten er lavere enn inflasjonen, taper
du kjopekraft. Pengene dine er altsd verd mindre selv om du har spart
dem i banken siden feks. 2010. De fleste norske banker har ikke klart &
holde folge med inflasjonen. Det betyr at de fleste som sparer i bank har
tapt pa & ha sparepengene sine der siden 2010.

@ 10.000 kroner fra 2010 er verd omtrent 6.892 kroner i 2025. @
0 10.000 Kroner i Bitcoin fra 2010 er verd ca 30 milliarder !! 0



Han satt helt alene, med drémmer sa sma,
i skygger av tvil, hvor skulle han ga?

Et lgft av dimensjoner, han valgte sin vei,
tok sjanser, stod stgdig, fant styrke 1 seg.

En dag kommer kjerlighet, liv uten tvil,
et hjem fylt med varme, hdp gir nytt liv.

En familie bygget pa kjerlighet og tro,

Drgm store livsdrgmmer, du fér bare ett,
k \“ ta gode valg, ikke elendighetens vekt.

Lars-H.@ -25



1. Maten du spiser har alt a si 2. Tur i Skog & Mark 3. Posmve venner
88

Matpyramiden, introdusert pa 1950-tallet, bidro i flere tiar til darlig helse og lidelser for
millioner. WHO har mistet enorme bevilgninger etter flausen.

Under finner du mat som faktisk er bra for deg. Desto renere og mindre
behandlede ravarer, desto bedre. Ligg unna ferdigmat & posemat.

=

‘H PS: Ta av pelsen for du spiser sau! Funker p4 samma mate som banan! ¢

Kjott Meieriprodukter
Fugl Egg
Sjomat Vill-Fisk, Skalldyr, Tang.

Animalsk Fett + Litt Olivenolje

Salat (Romano, isbergs)  Blabeer

Agurk Bjornebeer
Zucchini Bringebeer
Squash Tyttebeer
Selleri Molter

Animalske ravarer anbefales av alle
for alle som base i kostholdet.

Et begrenset utvalg av grennsaker og
baer er sannsynligvis det beste for
langsiktig helse i folge alt som kryper
a gar av mat-labratorier.

Gronnsaker og baer som praktisk talt
ingen mennesker reagerer negativt pa
(sveert f& unntak)

Disse har lav antinaeringsstoff-
belastning, er lette & fordeye og gir
minimale allergiske reaksjoner.

Fastfood med mye greont, energidrikk og korn/bgnner skaper problemer.
Mangelsykdommer og helseplager rammer dem som tror vegetarisk kosthold er
enkelt — det er faktisk sveert komplisert. 100% av oss har levd pa annet enn
grennsaker i 20.000 ar, og de siste 20 arene har de 3% som spiser vegetarisk blitt

sykere. Hmm

En OsloMet-studie viser at under 3% av nordmenn er vegetarianere, og mange av
dem har darlig kontroll pa neeringsinntaket. Hvis grennsaker var sa sunne, burde vel
ikke mangelsykdommer veert sa utbredt blant dem? () Kilde: ChatGPT & OSLOMet

Kilder:

De nasjonale forskings etiske komiteene + Mayo & Cleveland Clinic. ‘]4-}:(



https://www.forskningsetikk.no/

